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CURRICULUM VITAE DEL PROFESOR (RESUMEN)

(PARA USO DE LAS UNIDADES ACADEMICAS)

I. INFORMACION GENERAL

Primer Apellido Segundo Apellido Nombres
ALEGRIA LA ROSA DE BENAVIDES LOURDES MILAGRITO
Fecha de Nacimiento Lugar de nacimiento (Departamento, Pais) Condicién Afio (ileolcléﬁl;;o ala
Dia Mes Afio , Contratado Ordinario Contratado Ordinario
28 10 1965 BARRANCA, BARRANCA, LIMA, PERU X 1992
CATEGORIA (solo para los ordinarios) | Auxiliar | | Asociado | | Principal | | JP |

IL. FORMACION/ESTUDIOS REALIZADOS

Grados académicos Estudios Afio de obtencién del
y/o Titulo Universidad y/o institucion Grado obtenido (mencién) Concluidos
. . grado
profesional Si No
UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA DOCTORANDA EN INVESTIGACION ,
N REDACCION DE LA
MANCHA. TOLEDO. ESPANA ESCUELA | EN HUMANIDADES, ARTES Y X TESIS
INTERNACIONAL DE DOCTORADO EDUCACION
UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE
PORRES. ESCUELA DE POST-GRADO DE | MAGISTER EN PSICOLOGIA X 2001

PSICOLOGIA. LIMA -PERU

CENTRO DE ESTUDIOS ANDINOS
BARTOLOME DE LAS CASAS. ESCUELA
ANDINA DE POST-GRADO CUZCO-
PERU

EGRESADA EN ESTUDIOS ANDINOS | X
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UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
VILLARREAL. LIMA -PERU LICENCIADA EN HISTORIA X 1984

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO

, BACHILLER EN HISTORIA X 1983
VILLARREAL. LIMA -PERU

III. PARTICIPACION EN PROGRAMAS DE CAPACITACION (Comenzar por los altimos cinco afos y luego agregar anualmente. Adicionar
las paginas que sean necesarias necesario)

Nombr | programa o curso ., ~
ombre del prog Institucion Horas Ano

Taller de “Manejo del clima de aula en el nivel superior”. Universidad de San Martin de Porres | 16 horas 2019

Taller: Elaboracion de Matriz Instrumentos de Evaluacion del
Aprendizaje, Normas de Redaccion y Gestores Bibliograficos de Universidad de San Martin de Porres | 20 horas 2019
Referencias y PPT de impacto

Seminario Taller “Didactica y Evaluacion basados en el Enfoque

por Competencias” Universidad de San Martin de Porres, | 20 horas 2019

Seminario Internacional “Patrimonio Cultural y Turismo Sostenible Un1vers1dgd d.e San Martlr} de Porres 20 horas 2018
Universidad del Pacifico

Seminario Internacional XXIV, Seminario Nacional XVI Tema:

o g Universidad de San Martin de Porres | 20 horas 2017
Depresion

. . , .. , . i idad Nacional Federi
Seminario Taller “M4s juego, mas movimiento, mas infancia 'Umver51d dN clona’ e,d erico 20 horas 2017
Villarreal. Fundacion Mi Pais Recreo

Seminario Internacional “ Patrimonio Cultural y Turismo Sostenible” | Universidad de San Martin de Porres | 20 horas 2017

Curso- Taller Mente Juego y crecimiento. Procesos pedagogicos y Federacion Internacional de Educacion

psicoldgicos en la educacion y el deporte. Fisica. Morelos —M¢éxico 25 horas 2016
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Simposio: La Innovacion para el Desarrollo del Pais: El Reto de las

Universidad Politécnica de Madrid —

Universidades de Investigacion. UnlYers1dad Nacional Agraria La 10 horas 2015

Molina
Primer Curso de Capacitacion en Investigacion. Metodologia de la
Investigacion en Turismo y Hoteleria: Enfoque Cuantitativo Universidad de San Martin de Porres 60 hora 2015
Primer Curso de Capacitacion en Investigacion. Fuentes y Busqueda o )
de Informacion Fisica y Virtual en Turismo y Hoteleria Universidad de San Martin de Porres 30 horas 2015
Primer Curso de Capacitacion en Investigacion. Metodologia de la o )
Investigacion en Turismo y Hoteleria: Enfoque Cualitativo Universidad de San Martin de Porres 60 horas 2015
Primer Curso de Capacitacion en Investigacion. Busqueda y Analisis o )
de Fuentes Historicas para la Investigacion en Turismo y Hotelerfa. | Universidad de San Martin de Porres 60 horas 2015
Primer Curso de Capacitacion en Investigacion. Redaccion o
Cientifica. Universidad de San Martin de Porres 60 horas 2015
Diplomatura en Docencia Universitaria (Res. Dec.Nr. 1276-14- ‘ ‘
FCCTP Y PS-USMP. Universidad de San Martin de Porres 544 horas 2014
Taller de Capacitacion Docente Universidad de San Martin de Porres 03 horas 2014
Taller “Preparando Sesiones con Powtoon” Universidad Tecnologica del Pera 15 horas 2013
XX Seminario Internacional de Psicologia: Adicciones Psicolégicas | Universidad de San Martin de Porres 15 horas 2013
Taller “Modelo Educativo UTP: competencias generales y principios ‘ ‘ .
pedagogicos” Universidad Tecnologica del Peru 03 horas 2013
XII Seminario Nacional de Psicologia : Trastornos de la Conducta o

Universidad de San Martin de Porres 15 horas 2013

Alimentaria
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INVESTUR . Investigacion y Desarrollo Sostenible en el Espacio

Turistico Universidad de San Martin de Porres 15 horas 2013
XI Seminario Nacional de Psicologia, (Es la Psicologia Ciencia o 15 horas 2012
Profesion? Universidad de San Martin de Porres
XIX Seminario Internacional de Psicologia “Desarrollo en la Practica
Profesional de las Areas Tradicionales de la Psicologia” Universidad de San Martin de Porres 15 horas 2012
VIII Seminario Nacional “La Virtualizacion en Psicologia” Universidad de San Martin de Porres 20 horas 2009
Universidad de San Martin de Porres 5 horas 2008
Curso de Actualizacion docente “Desarrollo de habilidades
Docentes”
Universidad de San Martin de Porres. 2008
Certificate of Completion. Introduccion a SPSS 16,0 Nivel Base Training and Education Services. 12 horas
Universidad de San Martin de Porres 20 horas 2007
XIV Seminario Internacional La Investigacion Psicologica. Aportes
en motivacion, personalidad e instrumentos.
VI Seminario Nacional Psicologia y Adicciones, realizado los dias 7 y | Universidad de San Martin de Porres. 15 horas 2007
8 de agosto del 2007. Escuela profesional de Psicologia. Valor
académico: 1,5 créditos.
IV Congreso Internacional de Turismo de ALCUTH, 2006 Turismo | Universidad de la Serena. Chile. 20 horas 2006
Sustentable y Competitivo para América Latina, realizado los dias
28,29 y 30 de junio.
Seminario Marketing Turistico: Cultura y Generacion de Valor, | Universidad de San Martin de Porres. 10 horas 2006
realizado los dias 8 y 9 de mayo. Escuela Profesional de Turismo y
Hoteleria.
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Capacitacion para GUIA DE EXPOSICION, “Los Arzobispos de | Universidad de Castilla La Mancha en 20 horas 2002
Toledo y la Universidad Espafiola” Toledo- Espafia
Encuentro Iberoamericano de Forum UNESCO Universidad y | Forum UNESCO y la Universidad de San | 20 horas 2000
Patrimonio, celebrado del 06 al 09 de septiembre. Martin de Porres.
VII Seminario Internacional Calidad de Vida, realizado del 7 al 9 | Universidad de San Martin de Porres 15 horas 2000
agosto del 2000.. Valor académico; 1,5 créditos.
VI Seminario Internacional Psicologia de la Salud, realizado del 9 al | Universidad de San Martin de Porres 15 horas 1999
11 de junio. Valor académico: 1,5 créditos.
IT Seminario sobre Investigacion Cualitativa. 10,11 de noviembre. Universidad de San Martin de Porres 1 hora 1999
V Seminario Internacional de Psicologia “La Psicologia Educativa | Universidad de San Martin de Porres 20 horas 1998
hacia el tercer milenio”. 4 y 6 de junio
Coloquio Interdisciplinario “El Malestar en la Cultura”, del 1 al 2 de | Universidad de San Martin de Porres 20 horas 1997
setiembre
Simposio Internacional La Nifiez: Construyendo la Identidad. Universidad Femenina del Sagrado | 5 horas 1996
Corazon. Facultad de Psicologia vy
Humanidades. 1996.
II Seminario Internacional Psicologia del Deporte, realizado del 30 de | Universidad de San Martin de Porres.
mayo al 1 de junio de 1996. Escuela Profesional de Psicologia. 15 horas 1996
20 horas 1996

IV Congreso Internacional de Etnohistoria, realizado del 23 al 27 de
junio.

Pontificia Universidad Catdlica del Peru.
Facultad de Letras y Ciencias Humanas.
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EXPOSITORA EN EVENTOS ACADEMICOS Institucion Horas Afo
2019

Curso — Taller “Asesoria de tesis, Busqueda de informacion y | Universidad de San Martin de Porres

redaccion cientifica”,. 08 al 12 de julio del 2019.

Encuentro de Cultura Turistica “ La educacion superior en Turismo y | MINCETUR. Ministerio de Comercio | 2 horas 2015

su contribucioén al fortalecimiento de la cultura Turistica”. 20 de | Exterior y Turismo

noviembre.

Conferencia “La Mujer en el Virreinato Peruano” .10 de mayo. Universidad Tecnoldgica del Peru 1 hora 2012

Conferencia “Turismo, Historia y Religion: Los conventos en Lima | Universidad Tecnoldgica del Pera lhora 2011

ayer y hoy”. 4 de julio.

Seminario “vales un Peru”. ; Como vender el Pert1 a los peruanos? Universidad de San Martin de Porres 1 hora 2007

IT Seminario sobre Investigacion Cualitativa. 10,11 de noviembre. Universidad de San Martin de Porres 1 hora 1999

I Seminario sobre Investigacion Cualitativa. 3.5 de noviembre. Universidad de San Martin de Porres 1 hora 1998
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En los items IV al VII, llenar anualmente para cada docente y adicionar las paginas que sean necesarias.

IV. EXPERIENCIA DOCENTE

Universidad

Semestre de

Semestre de

N° de semestres

2001-2-

. - Asignaturas .
inicio término dictados
1992-2- 1993-1- 1.- Historia del Peru 1.- 02 SEMESTRES
UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES
1993-2- 2000-1- 2.- Cultura Peruana 2.- 14 SEMESTRES
2007-2- 2008-1- 3.- Identidad Cultural 3.- 03 SEMESTRES
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
2014-1- 2014-2- 4.- Introduccion al Estudio del 4.- 02 SEMESTRES
Turismo.
20017 -1 2019 Inglés VII
i 2000-1- 1.- Técnicas Cualitativas de 1. -08 SEMESTRES
ESCUELA PROFESIONAL DE TURISMO Y HOTELERIA o
2006 -2- Investigacion
2000-2- 2.- Seminario de Tesis | 2.- 02 SEMESTRE
2000-2- 2001-2- 3.- Seminario de Investigacion 3.- 02 SEMESTRE
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UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL PERU

2010 -1-

2012 -1-

2013-1-

2014

2011 -2-

2013 -2-

2014 —II-

2015

1.- Historia Economica y Comercial

del Pert.

1.- Introduccion al Turismo y
Hoteleria.

2.- Museologia.

3.- Administracion para el

Desarrollo.

1.- Museologia. Historia Cultural
del Peru.

2.- Introduccion al Turismo y
Hoteleria.

3.- Administracion para el

desarrollo.

1.- Deontologia Profesional.
2.- Administracion para el

Desarrollo.
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2015

2017

2018

2016

2018

2019

1.- Cultura Organizacional para

Empresa de Servicios.

1.- Cultura Organizacional
para Empresas de Servicios.
2.-Relaciones Humanas en
Empresas de Servicios.
3.-Gestion de los Recursos

Humanos en Hoteleria y Turismo.

1.- Taller de Investigacion. Carrera
para Gente que Trabaja.

2.- Formacion para la Investigacion
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UNIVERSIDAD ENRIQUE GUZMAN Y VALLE

1994 -1-

1995 -2-

1.- Inglés

1.- 02 SEMESTRES

V. EXPERIENCIA PROFESIONAL
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Aifio de Aiio de Aifios de ejercicio
Institucion Cargo inicio término profe§ional
DIRECTORA DEL INSTITUTO DE 2015 -1- | 2015 -2- 1 ANO
INVESTIGACION. ESCUELA
PROFESIONAL DE TURISMO Y
HOTELERIA
INVESTIGADORA EN EL 2016 -1- | 2016 -2- 1 ANO
INSTITUTO DE INVESTIGACION
DE LA ESCUELA PROFESIONA DE
TURISMO Y HOTELERIA
UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES INVESTIGADORA EN EL 2000 -2- | 2006 -1 6 ANOS
INSTITUTO DE INVESTIGACION
DE LA ESCUELA PROFESIONAL
DE TURISMO Y HOTELERIA
INVESTIGADORA EN EL 1995 -1- | 2000 -II- 5 ANOS
INSTITUTO DE INVESTIGACION 2017 -1 2019 -11 2 ANOS

DE LA ESCUELA PROFESIONAL
DE PSICOLOGIA
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VI. PREMIOS, DISTINCIONES Y RECONOCIMIENTOS

Cultura “Historia y Cultura
Peruana”

Villarreal

En mérito a su participacion

Denominacion Institucion que otorga Motivo Afo
Reconocimiento y Premiacion | Universidad Tecnolégica del Pert. Lima - Encontrase entre los mejores docentes
al desempefio docente . 2015
Pera del ciclo 2015
Reconocn‘r}lento por la Universidad de San Martin de Porres.
colaboracion en el XIX ' o . Reconocimiento a su colaboracion 2012
Seminario Internacional de Presidente de la Comision Organizadora
Psicologia.
Reconocimiento y felicitacion Destacada labor profesional en el
N o . campo del Turismo y haber ganado el
%;@?ﬁgggﬁ%ﬁ%EA;A Universidad de San Martin de Porres. Lima — | primer Puesto y seleccionada como 5005
MARTIN DE PORRES Perti. Consejo Universitario Guia Principal. Universidad Castilla
La Mancha- Toledo-Espaifia.
Haber superado el proceso selectivo
o ‘ abierto y haberse desenvuelto con
Reconocimiento y felicitacion Universidad de Castilla La Mancha. Toledo - | entera satisfaccion de los Comisarios 2002
Espafia en la Exposicion La Universidad
Espaiola y los Arzobispos de Toledo.
Merito por haber participado Convenio Instituto Peruano de Seguridad
como GUIA de visita de Museo . o _ .
ene el Curso de Extension Social y Universidad Nacional Federico 1996




VIL. PRODUCCION CIENTIFICA Y TECNOLOGICA (iiltimos cinco aiios)

Referencia de la publicacién/patente (*)

Para
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que

H
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Produccion cientifica

y tecnologica

M. Alegria (2019). EL Monasterio de Santa Clara de Lima: Una aproximacion a su rol social y su valor patrimonial y turistico.

Revista Turismo y Patrimonio. Octubre, Nr.13. pp. 99-114.

Leuridan, Johan; Calvo, Julio; Arellano, Alejandra; Alegria, Milagrito. Eds. (2016). Historia y Cultura en el Mundo

Andino. Homenaje a Henrique Urbano. U.S.M.P. Fondo Editorial. (En imprenta). Lima-Pert

M. Alegria (2011). El Monasterio de Santa Clara de Lima en el Siglo XVII. Espacio Social de la
Elite Colonial (1606 — 1640). Universidad Tecnoldgica del Pert. Revista Administer Facultad de Administracion y
Negocios. Junio de 2011. Afio X. Nr. 18

M. Alegria (2005). E! Diario de Suardo: una mirada a la Lima del siglo XVII. Canatur. Noviembre 2004-febrero 2005. Nr.35.

M. Alegria (2000). El empresariado turistico. Universidad de San Martin de Porres. Turismo y Patrimonio. Julio, 2000. Nr.2

M Alegria (2000) Resefia al Libro “Los Estilos de Vida en el Pert”: Cémo somos y pensamos los peruanos del siglo

XXI. Arellano Cueva, Rolando. Turismo y Patrimonio. Julio 2000.Nr.2.

publicacion sea un libro:
Manrique, Nelson (1993). Vinieron los sarracenos: el universo mental de la conquista de América. DESCO. Lima.

Para el caso de que la publicacion sea un libro coeditado:
Dussel, Inés; Finocchio, Silvia; Gojman, Silvia (2003). Haciendo memoria en el pais del nunca mas. Eudeba. Buenos Aires, 2003

Para el caso de que la publicacion sea parte de un libro
Sandoval, Pablo (2000). Los rostros cambiantes de la ciudad: cultura urbana y antropologia en el Peru. En: Degregori, Carlos Ivan (ed). No hay pais mas diverso. Compendio de

antropologia peruana. Red para el Desarrollo de las Ciencias Sociales. Lima

(*)
el
de
la

Para el caso de que la publicacion sea parte de una revista cientifica y/o tecnologica
D. Misgeld, A. Magendzo (1997). Human rigths education, moral educaction and modernisation: the general relevance of some Latin American experiences: a conversation. Journal

of Moral Education. 26 (2)













