
 

  
        

 
FORM – DOC – 1          CURRICULUM VÍTAE DEL PROFESOR (RESUMEN) 

(PARA USO DE LAS UNIDADES ACADÉMICAS) 
 

I. INFORMACIÓN GENERAL 

Primer Apellido Segundo Apellido Nombres 
Cárdenas Sánchez Mario Esteban 

Fecha de Nacimiento Lugar de nacimiento (Departamento, País) Condición Año de Ingreso a la 
docencia 

Día Mes Año Lima Perú Contratado Ordinario Contratado Ordinario 
19 01 1962 x  2012  
CATEGORÍA (solo para los ordinarios) Auxiliar  Asociado  Principal  JP  

II. FORMACIÓN/ESTUDIOS REALIZADOS 

Grados académicos 
y/o Título profesional Universidad y/o institución Grado obtenido (mención) 

Estudios 
Concluidos Año de obtención del 

grado Si No 

Bachiller en 
Psicología 

Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos Bachiller en Psicología x  1990 

     

Psicólogo 
Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos Psicólogo x  1995 

     

Maestría 
Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos 

Egresado de Maestría Mención 
Psicología Educativa  x 2006 

     

 
     

     

 



 

  
        

III. PARTICIPACIÓN EN PROGRAMAS DE CAPACITACIÓN (Comenzar por los últimos cinco años y luego agregar anualmente. 
Adicionar las páginas que sean necesarias  necesario) 

Nombre del programa o curso Institución Horas Año 
Seminario Taller de Didáctica y Evaluación en el enfoque por 
competencias Universidad San Martín de Porres 40 2019 

XXIV Seminario Internacional – XVI Seminario Nacional: 
Depresión Universidad San Martín de Porres 40 2017 

XXIII Seminario Internacional: Psicología Educativa Universidad San Martín de Porres 40 2016 

XX Seminario Internacional: Psicología Organizacional Universidad San Martín de Porres 40 2015 

II Congreso Nacional de Psicología Organizacional: Gestión y 
dirección del talento humano Universidad César Vallejo 40 2014 

XXI Seminario Internacional Psicología y neurociencias Universidad San Martín de Porres 40 2014 

Diseño de investigación: El proyecto de investigación y el diseño 
metodológico en la investigación psicológica 

Universidad San Martín de Porres 80 2014 

Diplomado en docencia universitaria Universidad San Martín de Porres 40 2014 

Revisión de fuentes bibliográficas e introducción al estilo APA Universidad San Martín de Porres 40 2014 

Taller de capacitación docente Universidad San Martín de Porres 80 2014 

XII Seminario Nacional de Psicología: Trastornos de la conducta 
alimentaria. 

Universidad San Martín de Porres 80 2013 

XI seminario nacional de psicología: Áreas emergentes en la práctica 
profesional de la psicología 

Universidad San Martín de Porres 40 2012 

XI seminario nacional de psicología: ¿Es la psicología ciencia o 
profesión? 

Universidad San Martín de Porres 40 2012 

Capacitación de prácticas pre-profesionales I – 2012-I Universidad Cesar Vallejo 40 2012 

Capacitación de prácticas pre-profesionales I– 2012-II Universidad Cesar Vallejo 40 2012 



 

  
        

XV Congreso nacional V congreso internacional de psicología Colegio de Psicólogos del Perú 80 2011 

Comunicación libre. La cognición musical una ventana para la comprensión 
de la mente 

Colegio de Psicólogos del Perú 20 2011 

Capacitación de prácticas pre-profesionales 2011-II Universidad Cesar Vallejo 40 2011 

Conferencias Internacionales en unidad de posgrado de psicología de la 

UNMSM 

Universidad Nacional Mayor de San 

Marcos 
200 2009 

Taller de asesoría técnica para promotores de tutoría y orientación 

educativa 
MINEDU 28 2006 

Reunión Técnica “EDUCACIÓN EN ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN 

EN LA ESCUELA PRIMARIA” 
MINSA 40 2005 

2do. ENCUENTRO NACIONAL DE PROMOCIÓN DE LA SALUD MINSA 28 2005 

Taller: Peritaje de la Credibilidad 
Universidad Nacional Mayor de San 

Marcos 
40 2005 

Curso de actualización: Psicooncología Colegio de Psicólogos del Perú 40 2005 

Encuentro Taller “BENEFICIOS Y PELIGROS DE LA NAVEGACIÓN 

EN INTERNET” 
Municipalidad de San Borja 20 2005 

Taller: Métodos cualitativos para la investigación social Colegio de Psicólogos del Perú 48 2005 

Primer seminario: Intervención psicosocial en salud y educación Colegio de Psicólogos del Perú 28 2005 

       
 
 
 
 



 

  
        
          En los ítems IV al VII, llenar anualmente para cada docente y adicionar las páginas que sean necesarias. 

IV. EXPERIENCIA DOCENTE 

Universidad Semestre de 
inicio 

Semestre de 
término Asignaturas N° de semestres dictados 

Universidad de San Martin de Porres 
2012 2019-II Sistemas psicológicos 

contemporáneos. 
Psicología educativa. 

16 

Universidad César Vallejo 2011-I 2012-II Psicología educativa. 
Internado de psicología 
educativa. 

4 

Universidad Nacional Mayor de San Marcos 2006-I 2006-II Prácticas de Psicología 
evolutiva. 

1 

     

V. EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Institución Cargo Año de 
inicio 

Año de 
término 

Años de ejercicio 
profesional 

Colegio “Abraham Valdelomar” de la Asociación Cristiana 
de Jóvenes 

Psicólogo 1996 2001 6 

Institución educativa Manuel Gonzales Prada Psicólogo 2005 2005 1 

Colegio “Abraham Valdelomar” de la Asociación Cristiana 
de Jóvenes 

Psicólogo 2007 2008 2 

VI. PREMIOS, DISTINCIONES Y RECONOCIMIENTOS 
Denominación Institución que otorga Motivo Año 

Diploma de reconocimiento a 
miembro fundador de la 

sociedad peruana de Psico-
oncología 

CONCEJO DIRECTIVO NACIONAL DEL 
COLEGIO DE PSICÓLOGOS DEL PERÚ Reconocimiento a institución científica 2006 

Resolución directoral de 
reconocimiento y felicitación a 
psicólogo coordinador general 

de tutoría 

Institución educativa Manuel González  Prada -  
UGEL O7 

Reconocimiento y felicitación a través 
de resolución directoral Nº 002-05 2005 

    



 

  
        

 
VII. PRODUCCIÓN CIENTÍFICA Y TECNOLÓGICA (últimos cinco años) 

 Referencia de la publicación/patente (*) 

Producción científica 

y tecnológica 

M. Cárdenas (2006). Desarrollo de la inteligencia emocional. Cuadernos de divulgación. Colegio de psicólogos del Perú. 03 (1) 

M. Cárdenas (2005). Una aproximación cognitiva a la música. Revista Paradigmas. Colegio de psicólogos del Perú. 05 (1) 

M. Cárdenas (2000). Entrena tu inteligencia visual. Editorial Tecnos Plus. 

 

 

 

 

 

 

 
               (*) Para el caso de que la publicación sea un libro: 
 Manrique, Nelson (1993). Vinieron los sarracenos: el universo mental de la conquista de América. DESCO. Lima. 
  
 Para el caso de que la publicación sea un libro coeditado: 
 Dussel, Inés; Finocchio, Silvia; Gojman, Silvia (2003). Haciendo memoria en el país del nunca más. Eudeba. Buenos Aires, 2003 

 Para el caso de que la publicación sea parte de un libro 
Sandoval, Pablo (2000). Los rostros cambiantes de la ciudad: cultura urbana y antropología en el Perú. En: Degregori, Carlos Iván (ed). No hay país más diverso. Compendio de 
antropología peruana. Red para el Desarrollo de las Ciencias Sociales. Lima 

 
 Para el caso de que la publicación sea parte de una revista científica y/o tecnológica 

D. Misgeld, A.  Magendzo (1997). Human rigths education, moral educaction and modernisation: the general relevance of some Latin American experiences: a conversation. Journal 
of Moral Education. 26 (2) 

 


