
 

  
        

FORM – DOC – 1          CURRICULUM VÍTAE DEL PROFESOR (RESUMEN) 
(PARA USO DE LAS UNIDADES ACADÉMICAS) 

I. INFORMACIÓN GENERAL 

Primer Apellido Segundo Apellido Nombres 
Eggerstedt García Gloria Luisa 

Fecha de Nacimiento Lugar de nacimiento (Departamento, País) Condición Año de Ingreso a la 
docencia 

Día Mes Año 
Lima 

Contratado Ordinario Contratado Ordinario 
9 10 1967 X  2016  

CATEGORÍA (solo para los ordinarios) Auxiliar  Asociado  Principal  JP  
II. FORMACIÓN/ESTUDIOS REALIZADOS 

Grados académicos 
y/o Título profesional Universidad y/o institución Grado obtenido (mención) 

Estudios 
Concluidos Año de obtención del 

grado Si No 

Doctorado 
Universidad Norbert Wiener  Doctorado en Educación  X  2014 

Universidad Federico Villareal Doctorado en Docencia Universitaria X  - 

Maestría Universidad de San Martin de Porres Maestría en Psicología Clínica y Familia  X  2010 

Licenciatura  Universidad de San Martin de Porres  Licenciada en Psicología X  1992 

Bachiller  Universidad Garcilaso de la Vega  Bachiller en Psicología X  1991 

 
 
 
 
 
 
 



 

  
        

III. PARTICIPACIÓN EN PROGRAMAS DE CAPACITACIÓN (Comenzar por los últimos cinco años y luego agregar anualmente. 
Adicionar las páginas que sean necesarias  necesario) 

Nombre del programa o curso Institución Horas Año 

Manejo del clima en el aula en el nivel superior  Universidad de San Martin de 
Porres 

Del 16 al 20 de 
Julio  2019 

V Congreso  Nacional e Internacional de Psicoterapia  Federación Peruana de Psicoterapia Del  26 al 27 de 
Octubre  2019 

I Taller de Psicooncología  CFP Centro Formación Psicológica 6 horas  2019 

Intervención Psicológica en pacientes terminales  CFP Centro Formación Psicológica 4 horas  2019 

Módulo formación por competencias  Universidad Norbert Wiener 8 horas  2018 

Capacitación de Seguridad y Salud en el Trabajo, “Docentes Trabajo 
Seguro – Pantallas de Visualización de Datos” 

Universidad de San Martin de 
Porres 4 horas  2018 

Curso Inteligencia Emocional Preventiva Universidad de San Martin de 
Porres 3 horas 2017 

XXIII Seminario Internacional :Psicología Educativa  Universidad de San Martin de 
Porres 

Del 31Octubre al 2 
de Noviembre 2016 

XV Seminario Nacional :Psicología Educativa  Universidad de San Martin de 
Porres 

Del 31Octubre al 2 
de Noviembre 2016 

II Seminario Taller Internacional de Acoso Psicológico  en el Trabajo UNIFE 8 horas 2016 

Clima de Aula  ¿Cómo favorece el Aprendizaje? Universidad San Ignacio de Loyola 10 horas 2015 

Curso Taller de SPSS Universidad Norbert Wiener 40 horas 2015 

Curso Enfoque USIL de formación por competencias  Universidad San Ignacio de Loyola 36 horas 2015 

Como Educar en el Aula de clases Universidad San Ignacio de Loyola 4 horas 2015 

Seminario Internacional de Psicología de  la Salud  Universidad San Ignacio de Loyola 15 horas 2015 

         



 

  
        
    

IV. EXPERIENCIA DOCENTE 

Universidad Semestre de 
inicio 

Semestre de 
término Asignaturas N° de semestres dictados 

Universidad de San Martin de Porres 2019 2017 I Método de Estudio 6 semestres 

Universidad Norbert Wiener 2007 

 

2019 

 

Curso Taller de Habilidades Sociales 
Psicoterapia Humanista 

Psicología Salud –Comunitaria 
Arteterapia 

Psicología del Desarrollo I 
Psicología del Desarrollo II 

Taller de Habilidades Sociales 
Taller de Desarrollo Personal 

Psicología General 

6 semestres 
1 semestre 
1 semestre 
4 semestres 
4 semestres 
4 semestres 
11 semestres 
10 semestres 
18 semestres 

Universidad San Ignacio de Loyola  2015 I 2015 I Taller de Desarrollo Personal 1 semestre 

Universidad de las Américas 2004 2007 Filosofía y Lógica 1 semestre 
 

Universidad de San Martin de Porres 1996 2000 Psicología General 
Psicología del Desarrollo 

Psicagogia 
 

8 semestres 
 

V. EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Institución Cargo Año de 
inicio 

Año de 
término 

Años de ejercicio 
profesional 

Consulta privada Psicóloga 1992 2019 27 años 



 

  
        

Universidad Norbert Wiener 

 

Jefe del Servicio de Psicología  
Coordinador cursos: Psicología general 
y Desarrollo Personal. 
Tutora Académica :Estudios Generales 
EAP de Psicología 
 

 

 
2006 

 
 
 

2006 
2014 

 
2015 

 
 
 

2012 
2017 

 

 

9 años 

 
6 años 
3 años  
  

Universidad de San Martin de Porres Tutora Académica EAP de Psicología 
 

2019 2016 3 años 

Universidad Norbert Wiener Auditora Interna 2012 2017 5 años 

Universidad de las Américas Jefe de Bienestar Universitario  
Servicio de Psicología. 
Coordinador curso:  Filosofía  
Coordinadora de Programa de Tutoría 
Académica 

2001 2004 3 años 

     

VI. PREMIOS, DISTINCIONES Y RECONOCIMIENTOS 
Denominación Institución que otorga Motivo Año 

Felicitación Universidad de San Martin de Porres  Docencia Universitaria 2018  

Reconocimiento Universidad Norbert Wiener Miembro de equipo organizador: Actividades 
de Integración Corporación Wiener. 

2017 

Distinción Universidad Norbert Wiener Impulsadora y Organizadora de eventos 
vinculados a la salud mental  

2015-2007 

Reconocimiento Universidad Norbert Wiener Organización Ejecución de Fiesta de 
Bienvenida 2010  

2010 

Felicitación  Universidad Norbert Wiener Desarrollo de Programas de Salud Mental  2008 

 
 
 



VII. PRODUCCIÓN CIENTÍFICA Y TECNOLÓGICA (últimos cinco años)
Referencia de la publicación/patente (*) 

Producción científica y 

tecnológica 

• Niveles de Inteligencia Emocional, Habilidades Sociales y su relación con el Rendimiento académico en estudiantes de  las EAP de
Farmacia, Enfermería, Obstetricia, Odontología, Terapia Física, Laboratorio de la UNW. 2015.

• Inteligencias Múltiples en estudiantes ingresantes de las Facultades de Ciencias de la Salud, Administración, Derecho, Farmacia de

la UNW. 2012.

• Personalidad y Liderazgo  en estudiantes de una Universidad Peruana de Lima Metropolitana.2010.

• Guia de Desarrollo Personal  UNW

• Guia de PSicologia General UNW

• Texto de Coaching Teleesup

• Libro de Psicagogia USMP






