
 

  
        

 
FORM – DOC – 1          CURRICULUM VÍTAE DEL PROFESOR (RESUMEN) 

(PARA USO DE LAS UNIDADES ACADÉMICAS) 
I. INFORMACIÓN GENERAL 

Primer Apellido Segundo Apellido Nombres 
Piedra Rojas María Elena  

Fecha de Nacimiento Lugar de nacimiento (Departamento, País) 
 

 
Día Mes Año 

Perú. Lambayeque. Chiclayo 
  

26 05 1961   

II. FORMACIÓN/ESTUDIOS REALIZADOS 

Grados académicos 
y/o Título profesional Universidad y/o institución Grado obtenido (mención) 

Estudios 
Concluidos Año de obtención del 

grado Si No 
Bachiller  
 Pontificia Universidad Católica del Perú Bachiller en Ciencias Humanas. 

Mención Psicología.  
X  1988 

Licenciada  
 Pontificia Universidad Católica del Perú Licenciada en Psicología, mención 

Clínica. 
X  1988 

Doctorado 
 

Universidad de San Martin de Porres Doctorado en Psicología X  Terminado 2015 

Maestría Universidad Alas Peruanas Maestría en Educación con mención en 
Psicopedagogía 

  2011 

Maestría Universidad Nacional Mayor de San 
Marcos 

Maestría en Psicología Educativa X  Terminado 2006 

Maestría Universidad de Piura Maestría en Educación con mención en 
Psicopedagogía 

X  Terminado 2000 

Segunda Especialidad Universidad Ricardo Palma  Psicopedagogía  X  Terminado 2005 

Especialidad en 

Psicoterapia TREC 
Centro de terapia Cognitiva y terapia 
Racional emotiva conductual. (Psicotrec) 

Curso de formación como 
Psicoterapeuta en Terapia Cognitiva y 
TREC. Certificado por el Albert Ellis 
Institute de New York. 

 X  Del 2011 al 2013 
(247 horas)  



 

  
        
 

III. PARTICIPACIÓN EN PROGRAMAS DE CAPACITACIÓN (Comenzar por los últimos cinco años y luego agregar anualmente. 
Adicionar las páginas que sean necesarias  necesario) 

Nombre del programa o curso Institución Horas Año 
Curso de Capacitación Docente Universidad San Martin De Porres 64 horas 2015 

Seminario Taller “Herramientas y Técnicas de evaluación 

Psicopedagógicas en Inicial y Primaria” 

Centro de Psicoterapia Humanística 

del Perú 
18 horas  2016 

Curso taller “Evaluación de los aprendizajes”  Universidad San Martin De Porres 32 horas 2016 

Curso taller “Evaluación de los aprendizajes”  Universidad San Martin De Porres 32 horas  2017 

Curso taller “Formación pedagógica básica” Universidad San Martin De Porres 
10 al 13 

Julio  
2017 

Curso “Evaluación Psicológica en niños” Centro Peruano de Audición, 
Lenguaje y Aprendizaje – CPAL 

240 horas 
pedagógicas. 

2017 

Curso “Comprendiendo el TDHA para un abordaje con estrategias 
efectivas” 

Centro Peruano de Audición, 
Lenguaje y Aprendizaje – CPAL 

15 horas 
pedagógicas. 2018 

Curso “Madurez emocional y desarrollo conductual en niños de 
educación inicial y primaria”. 

Centro Peruano de Audición, 
Lenguaje y Aprendizaje – CPAL 

15 horas 
pedagógicas. 2018 

Curso “Pruebas temáticas proyectivas CAT-A y Pata negra en la 
evaluación de niños”. 

Centro Peruano de Audición, 
Lenguaje y Aprendizaje – CPAL 

15 horas 
pedagógicas. 2018 

Curso “Abordaje Psicoeducativo en el Trastorno por Déficit de 
Atención con Hiperactividad” 

Centro Peruano de Audición, 
Lenguaje y Aprendizaje – CPAL 

15 horas 
pedagógicas. 2019 

Curso “Programa de hábitos de estudio para facilitar el 
aprendizaje” 

Centro Peruano de Audición, 
Lenguaje y Aprendizaje – CPAL 

10 horas 
pedagógicas. 2019 

Curso “Abordaje cognitivo conductual y TREC con niños II. 
Centro de terapia Cognitiva y Terapia 
Racional Emotiva Conductual. 
(Psicotrec) 

36 horas 
pedagógicas. 2019 

  



          En los ítems IV al VII, llenar anualmente para cada docente y adicionar las páginas que sean necesarias. 
IV. EXPERIENCIA DOCENTE

Universidad Semestre de 
inicio 

Semestre de 
término Asignaturas N° de semestres dictados 

Universidad Particular de Chiclayo 
1998-I 1998-II Psicología General. Tec, de 

Entrevista y Observación; 
Teoría y Técnica del 
psicoanálisis.  

02 

Universidad Nacional de Piura 1999-I 2003-II Psicología General; Desarrollo 
personal; Problemas de 
aprendizaje infantil; 
Psicología Organizacional; 
Psicología del Aprendizaje; 
Psicología social; Seminario de 
orientación y tutoría; Taller 
de dinámicas y técnicas 
grupales.  

10 

Universidad Alas Peruanas 2005-I 2014-I Humanismo; Técnicas de 
entrevista y de Observación; 
Informe Psicológico y 
Psicología de la comunicación 

20 

Universidad de San Martin de Porres 2012-II Actualidad Psicología del Desarrollo II 07 

Universidad de San Martin de Porres 2017-II 2017-II Pruebas psicométricas de 
Eficiencia 

01 

Universidad de San Martin de Porres 2019     2019 Psicología del Desarrollo I 01 

V. EXPERIENCIA PROFESIONAL

Institución Cargo Año de 
inicio 

Año de 
término 

Años de ejercicio 
profesional 

Aldea Infantil Virgen de la Paz Psicóloga Contratada 1994 1996 02 

Consulta privada Psicóloga Clínica 1994 Actualidad 21 



VI. PREMIOS, DISTINCIONES Y RECONOCIMIENTOS
Denominación Institución que otorga Motivo Año 

Reconocimiento y felicitación Universidad Nacional de Piura Trabajo eficiente y responsable como 
docente del Programa PRODEPE 2001 

Programa reconocimiento: 
felicitaciones  Universidad de San Martin de Porres 

Reconocimiento al cumplimiento de 
funciones como docente de la Escuela 

Profesional de Psicología  
2017 

Agradecimiento Colegio La Salle Charlas de Escuela para Padres 2018 

Reconocimiento y felicitación Universidad de San Martin de Porres 
Agradecimiento y felicitación como 

evaluadora en la Sesión de Evaluación de 
desempeño teórico práctico (SEDTEP)  

2018 

VII. PRODUCCIÓN CIENTÍFICA Y TECNOLÓGICA (últimos cinco años)
Referencia de la publicación/patente (*) 

Producción científica 

y tecnológica 

Tesis para optar el título de maestría: Piedra, M. E. (2011) “Estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en 
estudiantes universitarios”.  Universidad Alas Peruanas. Perú 






